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WPROWADZENIE

Pierwszymi i najwaniejszymi wychowawcami swoich dzieci sodzice,
a wychowawcy i nauczyciele w szkole jedynie wspoapagh w dziataniach
wychowawczych. Wspieraj ich wszechstronny i harmonijny rozwdj,
ukierunkowugc ucznia na akceptgcpamego siebie i otwadb na potrzeby
drugiego cztowieka.

WYCHOWANIE to proces wspomagania dziecka w rozwoju, ukierarskoy
na osagniccie petni dojrzatéci: fizycznej, psychicznej, spotecznej i duchowej.

PROFILAKTYKA to proces wspomagania cziowieka w radzeniu sobie
z trudngciami zagraajgcymi prawidtowemu rozwojowi i zdrowemauayciu,

a talkze ograniczenie i likwidowanie czynnikow blokaych i zaburzajcych
zdrowezycie.

Profilaktyka petni ro wspomagajca proces wychowania, a wychowanie
tworzy integralp catg¢ z wiedz i kreowaniem umiefnosci, poprzez ktore
formuje sé osobowé¢ miodego cziowieka. Profilaktyka to kompleksowa
interwencja kompensaga niedostatki wychowania.

Realizacja niniejszego programu wychowawczo-prkifileznego uwzgidnia
4 aspekty wychowania:

e wspomaganie naturalnego rozwoju(zaspokajanie potrzeb, rozwijanie
potencjatébw i meliwosci, budowanie wspierggej relacji nauczyciel-
ucze),

» ksztaltowanie sposobu m§lenia i pozadanych postaw kreowanie
I wskazywanie wzorcOw, przekazywanie wadoistotnych z punktu
widzenia rodzicéw, uczniéw i nauczycieli, ksztatevie i wzmacnianie
postaw prospotecznych,

» profilaktyk ¢ zachowa ryzykownych (diagnozowanie zagren,
wyposaanie ucznidw w wiedz i umiejtnosci pomagaice w radzeniu
sobie z tymi zagrgeniami, proponowanie alternatywnych sposobow
funkcjonowania, ochrona przed bezpnimi niebezpieczestwami),

» korekcje deficytow i urazéw (ztych/niekonstruktywnych daviadcze)
powstatych w toku wczmiejszego wychowania diagnoza deficytow
poprzez organizagj sytuacji wychowawcze] oraz €lwiadczé
korygujcych.

Przy opracowaniu programu  wychowawczo-profilaktyggm szkoty
uwzglkdniono:

» podstaw programovy ksztatcenia ogéinego,



e wartasci i umiegtnosci wazne dla catej spoteczia szkolnej,

» dotychczasowe dwiadczenia wychowawcze szkoty,

* badania srodowiska szkolnego (analiza gtownych problemow
wychowawczych w szkole, analiza czynnikow chgogch i czynnikdw
ryzyka | zwhzane z tym potrzeby w zakresie oddziatywa
profilaktycznych),

* przewidywane zmiany w szkole, mgg mi€ wptyw na proces
wychowania.

» obowigzujace akty prawne:

- Ustawa z dnia 14 grudnia 2016r. — Prawévdatowe (Dz. U. z 2017 r., poz. 59),

- Rozporzdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lut&§d7 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego raz podstawgramowej ksztatcenia ogolnego
dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow z niegsgrawndcig intelektualy w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego ll@arzowej szkoty | stopnia,
ksztalcenia ogollnego dla szkoly specjalnej przyaipag;cej do pracy oraz ksztalcenia
0golnego dla szkotly policealnej (Dz. U. z 20170z.856),

- Rozporzdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 siegpP015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkotach i placowkach systedwiaty dziatalngci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celprzeciwdziatania narkomanii
(z p&niejszymi zmianami Dz. U. 2015 poz. 1249).



CHARAKTERYSTYKA SRODOWISKA SZKOLNEGO

Przeprowadzona diagnozaodowiska szkolnego i rozpoznanigodowiska
lokalnego pozwolita na wytidienie czynnikbw ryzyka i czynnikOw
chrongcych.

Czynniki ryzyka to indywidualne cechy i zachowania uczniéw lub
wychowankow, cechysrodowiska spotecznego i efekty ich wzajemnego
oddziatywania, ktorych wyspowanie obnia ogoélny potencjat zdrowotny
ucznia lub wychowanka i zmniejsza jego odpéénoa dziatanie czynnikow
ryzyka.

Najwaniejsze czynniki ryzyka zaobserwowane swdowisku szkolnym
i lokalnym to:

- brak wezi w rodzinie (rodziny rozbite, konflikty, prezentane przez
rodzicow zachowania dysfunkcyjne),

- niekonsekwencja lub brak dyscypliny wychowawanejzicow,

- przemoc réwignicza, w tym cyberprzemaoc,

- odrzucenie przez grgpowiesnikow,

- niedostateczne kierowanie swoim zachowanienk(koatroli)

- niepowodzenia szkolne i zgziany z tym faktem brak wiary we sity.

Czynniki chroniace to indywidualne cechy i zachowania uczniow lub
wychowankow, cechysrodowiska spotecznego i efekty ich wzajemnego
oddziatywania, ktérych wyspowanie wzmacnia ogoélny potencjat zdrowotny
ucznia lub wychowanka i zeksza jego odporrsd na dziatanie czynnikow
ryzyka.

Czynniki chronice obecné&’ ktdrych stwierdzono w szkolgrodowisku:

- pozytywny, kameralny klimat szkoty, wzmacnigy poczucie przynakmosci,

- bezpieczna, rodzinna atmosfera (szkota zaetkmila obcych),

- indywidualne podégie do dziecka, ktére wspomaga wiee szkad
I nauczycielami,

- bogata oferta zeg pozalekcyjnych (alternatywne formy ¢glzania wolnego
czasu, rozwijanie zainteresofja

- okazje do przecia sukcesu (bogata oferta konkursow), zlmeosé
rozpoznawania wiasnych agnig¢,

- brak akceptacji przemocy przez szkofegzekwowanie przestrzegania
regulaminéw, natychmiastowa reakcja na zie zach@yanszybkie
rozwigzywanie konfliktow),

- dobra wspotpraca z rodzicami i instytucjami wspg@icymi prag szkoty.



WARTO SCI CENIONE PRZEZ SPOLECZNO SC SZKOLN A

* prawda,

e zdrowie,

* rodzina,

* przyjan,

*  mitos¢,

» dobro,

» tolerancja,
o wytrwatosc,

e Wwiara.

UMIEJ ETNOSCI CENIONE PRZEZ SPOLECZNO SC
SZKOLN A

* przyjmowanie odpowiedzialdoi za swoje pogpowanie,

* rozwijanie wlasnych zainteresowauzdolniey, wspoétdziatanie
w zespole,

» dziatanie i funkcjonowanie na bazie obgmijgcych norm,

* wspotdziatanie w zespole,

» sprawne postugiwaniegsjezykiem obcym,

* poprawne postugiwaniegsjezykiem polskim,

* umiegtnos¢ twdrczego rozwgzywania problemow,

* przyjmowanie odpowiedzialdoi za swoy dalsz naulke.



MODEL ABSOLWENTA

Absolwent naszej szkoty jest:

dobrym, uczciwym obywatelem, dziadaym i funkcjonugcym na
bazie obowjzujgcych norm i zasad moralnych, potgafym
przyjmowa& odpowiedzialné¢ za swoje pogpowanie,

cztowiekiem kulturalnym, szamgym prawa innych, potraftym
wspotdziatd z innymi z zespole, posiadaym umiegtnosé
tworczego rozwjzywania problemow,

cztowiekiem aktywnym, ciekawyrdwiata i wiedzy, rozwijaggcym
swoje zainteresowania i uzdolnienia, przyjaaym
odpowiedzialné& za swog dalsz naule,

cztowiekiem otwartym dbagym o wilasny rozwdj duchowy,
wrazliwym na pkkno, szanycym dorobek ludzkei w dziedzinie
kultury i sztuki,

cztowiekiem wychowanym w duchu waéto i cengcym takie
wartaici, jak: prawda, zdrowie, rodzina, przgfa mitos¢, dobro,
tolerancja, wytrwat&c, wiara,

cztowiekiem dbacym o zdrowie i kondye] fizyczmg oraz
swiadomym ich zalenosci od standrodowiska naturalnego.



STALE UROCZYSTOSCI O CHARAKTERZE
WYCHOWAWCZYMI | KULTURALNYM

Uroczyste Rozpoezie Roku Szkolnego — 1 wrgda 2017
Pasowanie klas pierwszych - 1 wézm 2017

Dzien jezykdw obcych — 26 wrzaia 2017

Swieto KEN — 14 padziernika 2017

Obchody Dni Patrona — listopad 2017
NarodoweSwieto Niepodlegtéci — 11 listopada 2017
Dzien Zyczliwosci i Toleranciji — 16 listopada 2017
Zabawy andrzejkowe dla klas mtodszych i starszytistepad 2017
Mikotajki — 6 grudnia 2017

Kiermasz baonarodzeniowy — grudzie2017

Apel bazonarodzeniowy — Jasetka - 23 grudnia 2017
Spotkanie Noworoczne z Rodzicami — styc2818
Zabawy karnawatowe — styaz@018

Dni Bezpiecznego Internetu — luty 2018

Powitanie Wiosny — 21 marca 2018

Kiermasz wielkanocny — marzec/kwiegi2018

Apel z okazjiswiat wielkanocnych — kwiecie2018
Szkolne Dni Promocji Zdrowia — 23-27 kwietnia 2018
Swiecto Konstytucji 3 maja - maj 2018

Festyn Rodzinny — maj 2018

Dzien Dziecka — 1 czerwca 2018

Szkolny konkurs talentéw — czerwiec 2018



RODZAJE PODEMOWANYCH DZIALA N

Wszystkie  dziatania  wynikage z  programu  wychowawczo-
profilaktycznego, podejmowane w szkole gnelparakter:

1. Dziatan wychowawczych -ukierunkowanych na agjniecie peinej

dojrzatasci ucznibw w sferze fizycznej, psychicznej, spofesjz
I aksjologiczne,.

. Dziatan informacyjnych - skierowanych dla uczniow, rodzicow

I nauczycieli, dostarczggych aktualnych informacji na temat
skutecznych sposobow oddziatyivarychowawczych i profilaktycznych,
informacji o zagreeniach i ich skutkach oraz o ofertach specjalistggz
pomocy dla uczniéw i ich rodzin.

Informowanie uczniow:
» biezaca informacja na lekcjach wychowawczych i innycfeaach,
* organizowanie spotkiaz wyspecjalizowanymi przedstawicielami
(policjant, pracownik PPP i inmemiare potrzeby),
* prowadzenie gazetkciennej,
e pokaz filmow.
Informowanie rodzicow i nauczycieli:
» pedagogizacja rodzicéw na zebraniach szkolnychddwych,
* organizowanie spotkiaze specjalistami,

* indywidualne udzielanie porad i informacji o zaggniach.

Dziatan edukacyjnych — skierowanych do uczniéw i polegeych na
wzmachianiu ich umiejnosci psychologicznych i1 spotecznych oraz
ksztattowaniu u nich kompetencji osobistych:

zagcia psychoedukacyjne w ramach godzin wychowawczych,

zagcia edukacyjne w ramach przedmiotow.

Dziatan edukacyjnych  stiacych poszerzaniu wiedzy 1 umgeposci
rodzicow lub opiekunow, nauczycieli i wychowawcowa ntemat



prawidtowaci rozwoju i zaburze zdrowia psychicznego dzieci i mtodzye
oraz podnoszeniu ich kompetencji wychowawczych:

» szkolenia dla rodzicow lub opiekundéw, nauczycisliyichowawcow.

4. Dziatan profilaktycznych — jako dziatd wspieragcych wychowanie,
podejmowanych na podstawie diagnozy zagnych obszarow, magych
wymiar profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i waskupcej realizowanej
poprzez kreowaniesrodowiska wzmacniggego czynniki chronce,
ksztattowanie norm i warfci przeciwko zachowaniom ryzykownym,
wskazywanie zachowia alternatywnych do zachowadestrukcyjnych,
realizacg  programow  profilaktycznych  odpowiadaych  na
zidentyfikowane problemy.

* lekcje wychowawcze w ramach godzin wychowawczych,

»  zakcia pozalekcyjne, wycieczki, imprezy,

e  zakcia sportowe i rekreacyjne,

*  spotkania z ciekawymi Iuuini,

»  konkursy o tematyce profilaktycznej,

* dziatania z zakresu higieny, promocji zdrowia ifpadtyki
uzalenien prowadzone przez pedagoga szkolnego,

» dodatkowe zagia profilaktyczne realizowane w ramach
programoéw profilaktycznych,

* wspoipraca z instytucjami specjalistycznymi, wsapgymi szkoé
w dziataniach z zakresu profilaktyki uzaleen.

5. Dziatan interwencyjnych — postpowanie w oparciu o0 istnige
w szkole procedury pagiowania w sytuacjach kryzysowych.
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ZADANIA WYCHOWAWCOW, NAUCZYCIELI | INNYCH
PRACOWNIKOW SZKOLY

ZADANIA WYCHOWAWCOW

. Opracowanie rocznych planéw wychowawczych Kklasy podstawie
Programu wychowawczo - profilaktycznego szkoty izgatstawianie
rodzicom na pierwszym zebraniu w nowym roku szkoiny

. Zapoznawanie rodzicow z obaaujagcymi w szkole przepisami
I wymogami.

. Organizowanie i uczestnictwo we wszystkich wydaraeim klasy
(imprezy klasowe, wycieczki)

. Tworzenie prawidtowej atmosfery wychowawczej w kdas
. Rozwigzywanie bigacych problemow w klasie, a w razie potrzeby
korzystanie z pomocy pedagoga szkolnego Iub wspatanych

specjalistow.

. Nadzorowanie funkcjonowania klasy — analiza frekeyiein postpow
uczniéw w nauce oraz zg#ana z tym wspotpraca z rodzicami.

. Organizowanie zebfiaz rodzicami zgodnie z harmonogramem szkolnym
lub z whasnej inicjatywy. Informowanie o pozytywaehidocznych w
klasie i rozwjzywanie zaistniatych problemow przy wsparciu rodaic

. Prawidtowe prowadzenie dokumentaciji klasowej.

. Doskonalenie swoich umigposci i kompetencje wychowawczych
w zakresie budowania pozytywnych relacji z ucznianuh rodzicami.
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ZADANIA NAUCZYCIELI | INNYCH PRACOWNIKOW SZKOLY

1. Dawanie wtasnego przyktadu — rzetelne wyaywanie s¢ z obowizkow
I dyscyplina pracy wiasnejagswarunkiem do stawiania wymaga
uczniom.

2. Wdrazanie uczniéw do punktualéci. Obowizkiem kadego nauczyciela
jest punktualne rozpoczynanie i fazenie lekcji oraz solidne
przygotowanie do zeg.

3. Kierowanie s¢ dobrem ucznia i pozostawanie do jego dyspozycgelu
udzielenia indywidualnego wsparcia.

4. Wprowadzenie elementow programu wychowawczo-pikiffieznego do
tematyki swojego przedmiotu iagzenie do realizacji zawartych w nim
celow.

5. Zachowanie zgodne z zasadami dobrego wychowaniadrazanie
uczniow do ich stosowania.

6. Reagowanie na dostrzme dobro i zlo w szkole jak i pozaagni
Dostrzeganie i promowanie pozytywnych zachbwazniow. Zgtaszanie
wychowawcy ewentualnych zastéeé do ich zachowania.

7. Nie stosowaniezadne] z form przemocy jako metody wychowawczej
| stawianie oceny z przedmiotu bezpnio za zachowanie ucznia.

8. Czuwanie nad wkziwym sposobem sgplzania przerwy przez ucznia:
zwracaj uwag na kulturalne zachowaniecsbezpieczéstwo.

9. Dbatas¢ o wlasr godnaé¢ zawodovd.
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ZADANIA RODZICOW

. Zywe zainteresowanie funkcjonowaniem dziecka w szkeol sferze
edukacji, zachowania i relacji z innymi cztonkarpokeczngci szkolnej
poprzez uczestnictwo w zebraniach i konsultacjach.

. Pomoc w organizowaniu wycieczek, imprez szkolnyzawodow.

. Angazowanie s¢ w pomoc w dekorowaniu sal, gdzaniu pracowni.

. Zgtaszanie przedstawicieli Rady Rodzicéw na wybrposiedzenia Rady
Pedagogiczne,j.

. Dzielenie s¢ swop wiedz w trakcie realizacji zagadmievychowawczo-
profilaktycznych.
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WSPOLPRACA Z INSTYTUCJAMI WSPOMAGAJ ACYMI

INSTYTUCJA WSPOMAGAJ ACA

CEL | FORMA POMOCY

Poradnia Psychologiczno-Pedagogic:
nr3

rAdadania przesiewowe,
- diagnozowanie uczniow,
- oferta warsztatéw dla uczniéw i rodzicow,
- konsultacje, porady,
- terapie indywidualne i grupowe

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

- pomoc uczniom i ich nooai kxdacym w
trudnej sytuacji materialnej,
- bezptatne doywianie,
- pomoc materialna,
pomoc rodzinom zagfonym przemog
(Zespot Interdyscyplinarny Niebieskiej Karty
- stypendia, wyprawki szkolne,

Wydziat Polityki
Miejskiego

Spotecznej

Urdu

finansowanie programow i przegsiziec
profilaktycznych

Sad Rodzinny i Nieletnich

- wspoOtpraca z kuratorami,
- wglad w sytuacj rodzinrg uczniow

Policja

- warsztaty i prelekcje dla uczniow i roctaiv,
- porady

Straz Miejska

- warsztaty i prelekcje dla uczniow i raxmv,
- porady

Piekgniarka Szkolna

- badania uczniow,
- dziatalnd¢ za zakresu edukacji i profilakty
zdrowotnej

[~}

Dom Kultury w Starym Bielsku

- dziataldé kulturalna,
- wspotpraca w organizacji imprez szkolnyc
srodowiskowych

Srodowiskowe Centrum Pomocy
Bielsku-Biatej

W organizacja zaf dla uczniow wswietlicach
srodowiskowych i terapeutycznych

Parafialne Koto Charytatywne w Stary
Bielsku

m wsparcie finansowe uczniow (doptaty
wycieczek, obiady, darmowa buitka)

Firma Bogmar

- wsparcie finansowe uczniow (doptaky
wycieczek, obiady, darmowa buitka)

Teatr - dziatalng¢ kulturalna, przedstawienia, lekgj
teatralne dla uczniow
Kino - wspOipraca przy organizacji grupowy

seansow kinowych dla uczniow

Ksigznica Beskidzka

- lekcje biblioteczne
- prowadzenie konkurséw dla uczniéw

Biblioteka Pedagogiczna

- prowadzenie warsztat@filpktycznych

Przedszkole nr 44

- wspoOtpraca kulturalna

Inne szkotly z terenu miasta Bielsk

a-organizacja konkurséw gdzyszkolnych

Bialej
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CELE WYCHOWANIA | PROFILAKTYKI

Cel ogdlny: Przygotowanie uczniéw digycia w spoteczéstwie

Cele szczegotowe:

1.

2.

Stworzenie warunkéw do indywidualnego rozwoju uaznuwzgédnieniem jego potrzeb i natiwosci.

Wychowanie w duchu warfoi, przygotowanie daycia i odnalezienia wkziwego miejsca w spotecastwie.

. Ksztattowanie poczucia przynalesci narodowej i w¢zi ze srodowiskiem lokalnym, przygotowanie do uczestnictwa

w kulturze.

. Kreowanie bezpiecznego, zdrowego i przyjaznégmowiska szkoty poprzez zapewnienie uczniom lezzgstwa

| zapobieganie dyskryminaciji i przemocy.

. Promowanie zdrowego styllycia i zapobieganie uzaleieniom.

. Eliminowanie zachowawynikajgcych z problemow osobistych i negatywnego wphgnadowiska.
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PLAN DZIALA N WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH

STWORZENIE WARUNKOW DO INDYWIDUALNEGO ROZWOJU UCZN A
Z UWZGL EDNIENIEM JEGO POTRZEB | MO ZLIWO SCI

ZADANIA REALIZACJA ZADA N EFEKTY
ODDZIALYWAN
WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNYCH
1. Indywidualizacja programu » dostosowanie procesu ksztatcenia do potrzebzlimosci ucznidw, * uczex rozwija sk
nauczania.  badanie potencjalnych umggosci dzieci, optymalnie w stosunku
« wspolpraca ze specjalistami, do swoich potrzeb i
« wspolpraca z rodzicami/opiekunami, mozliwosci

* usprawnianie umiefnosci dostosowywania wymagadukacyjnych
do indywidualnych maiwosci psychofizycznych oraz potrzeb
rozwojowych uczniéw z orzeczeniami lub opiniami PP-szkolenial
dla nauczycieli,

* podniesienie poziomu wiedzy nauczycieli na tematyuitowdci
rozwoju oraz zaburzezdrowia psychicznego dzieci i mtodzye-
edukacja nauczycieli,

2. Rozwijanie indywidualnych
zainteresowa
I uzdolniea, wspieranie
tworczych dziata dzieci i
dociekliwasci poznawcze,;.

« oferta zaj¢ dodatkowych i pozalekcyjnych, * uczei bierze udziat w
* organizowanie konkursow, imprez i uroczysicszkolnych, dodatkowych zggiach
* projekty, programy, Konkurs Talentéw, pozglekcgjnych, -
* edukacja czytelnicza, promowanie czytelnictwa pepnara¢ ig%tgygsosvea?l\i/;?r;rim
pedagogiczabiblioteki — organizacja wystaw, konkursow, ’

. . L . o, * ucze rozwija swoje
» ksztalcenie rozwijace samodzieln@, kreatywndc i innowacyjng¢ P
UCZNIOW talenty i umiegtnaosci,
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3. Promowanie pogpow w * nagradzanie za dobre wyniki w nauce zn@rodne formy * ucze chetnie podejmuje
nauce i zachowaniu — nagradzania uczniow (stypendia,di, dyplomy, podzgkowania, wysitek intelektualny,
systemu oceniania jako nagrody rzeczowe, pochwaty na forum klasy i szkiiyy czuje s¢ zmotywowany i
srodka do osigania celow gratulacyjne dla rodzicow), doceniony,
wychowawczych. « prezentowanie prac i @ginicé uczniow,

4. Praca z uczniem zdolnym.|  « przygotowywanie uczniéw do reprezentowania szkelyewntrz,  ucze chetnie
wskazywanie przydatgoi wiedzy i umiegtnosci — udziat w reprezentuje szkeina
olimpiadach, konkursach, zawodach. zewmnytrz, zdaje sobie

spraw z wyteczndgci
ksztatcenia.
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WYCHOWANIE W DUCHU WARTO SCI, PRZYGOTOWANIE DO ZYCIA | ODNALEZIENIA

WEA SCIWEGO MIEJSCA W SPOLECZE NSTWIE

ZADANIA

REALIZACJA ZADAN

EFEKTY

ODDZIALYWA N
WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNYCH

1. Wychowanie w duchu
wartasci i promowanie
umiejtnosci uznawanych
przez spoteczrig szkoln.

2. Przygotowanie do petnienig
rél spotecznych, rozwijanie
umiejtnosci spotecznych.

|

nauka rozpoznawania podstawowych waitoa wszystkich zagiach
edukacyjnych i pozalekcyjnych,

wsparcie uczniow w trakcie budowania wtasnego syste/artdci,
ukierunkowanie na rozwijanie pgdanych spotecznie umignosci,

prowadzenie za¢ o charakterze prospotecznym, ksztattowanie posts

zyczliwosci, szacunku, empatii i tolerancji (imprezy szkolBeien
Zyczliwosci i Tolerancji),

akcentowanie takich wara, jak patriotyzm, szacunek do tradyciji,
poczucie tasamdci narodowej, indywidualnej i kulturowej,
wzmacnianie w uczniach godiwd wkasnej osoby i szacunku do
godndaci innych oséb,

dziatania zwazane z obchodami 100 rocznicy odzyskania
niepodlegtdci.

ukierunkowanie zgf edukacyjnych na modelowaniezgdanych
spotecznie zachowid nawykow,

zajcia psychoedukacyjne w ramach lekcji wychowawczgplotkania
ze specjalistami, unitiwiajgce ksztattowanie: umigjnosci
komunikacyjnych, aktywnego stuchania, zachawaaertywnych,
rozpoznawania wkasnych emocji i éawego reagowanie na emocje
innych, wyraanie préb, dow, oczekiwa, znajomé¢ swoich
mocnych i stabych stron, rozwijanie pozytywnej saceny,
umiegtnosci radzenia sobie z niepowodzeniami, ze stresem,

Y

uczer zna wartéci
uznawane przez
spotecznéc szkolry i
oparciu o nie buduje
wiasny system
wartasci,

uczer nabywa
pozadane spotecznie
umiegtnosci,
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3. Naukazycia we wspolnocie,

wyrabianie postawy
ukierunkowanej na
wykonanie zadana rzecz
klasy, szkotysrodowiska
(wywigzywanie st z
obowigzkow ucznia).

. Uczenie samogdndici,
demokracji, podejmowania
decyzji i odpowiedzialngi
za wtasne czyny.

. Prowadzenie zg§ z zakresu
orientacji zawodowej

I doradztwa zawodowego,
majce wWsSpomaoc uczniow Vv
dokonywaniu wyboru
dalszejsciezki ksztatcenia i
zawodu.

rozwigzywania problemaow,
organizowanie sytuacji spotecznych sprzygsch zdobywaniu
kompetenciji spotecznych,

podejmowanie dziatagrupowych i zespotowych na rzecz klasy, szkda
organizacji isrodowiska lokalnego,
wdrazanie uczniow do samooceny i oceny kefeskiej,

organizowanie samopomocy uczniowskiej (wolontaripbmoc w
odrabianiu lekciji),

praca Samoegléw (organizowanie wyboréw do samaguin
uczniowskiego i samogeow klasowych),

praca w samogzlach klasowych — zaecbanie do dziatalriei na rzecz
klasy i szkoty,

wigczanie ucznidw w realizaggada i przeds¢wzie¢ samorzdu
uczniowskiego (gazetki, akcje charytatywne, impreziolne).

zajgcia umaliwiaj agce rozpoznanie swoich avosci | predyspozycji
zawodowych, poznanie dephychsciezek ksztatceniaswiata
zawodow czy rynku pracy,

nabycie wiedzy o pracy, o zawodach i urgtiepsci utatwiagcych

W przyszigci poruszanie gipo rynku pracy.

uczer dziata na rzecz
klasy, szkoty,
srodowiska, jest
dobrym koleg,

uczer dba o
najblizszesrodowisko
i chce pracowana
jego rzecz,

uczer samodzielnie
dokonuje oceny i
samooceny,

uczeh wiacza s¢ w
prac; samorzadu
klasowego i
szkolnego, uczy si
podejmowania decyz]
i odpowiedzialnéci

za wiasne czyny,

uczehr zna wiasne
predyspozycje
zawodowe i potrafi
dokona wyboru
kierunku ksztatcenia.
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KSZTALTOWANIE POCZUCIA PRZYNALE ZNOSCI NARODOWEJ | WI EZI ZE

SRODOWISKIEM LOKALNYM, PRZYGOTOWANIE DO UCZESTNICTWA W KULTURZE
ZADANIA REALIZACJA ZADA N EFEKTY
ODDZIALYWA N
WYCHOWAWCZO-

PROFILAKTYCZNYCH

Propagowanie dziedzictwa

kultury narodowej i
szkolnej.

Wyrabianie poczucia
przynalenaosci do

srodowiska lokalnego,
regionu, pastwa, Europy.

Poznawanie tradycji szkoty

I najblizszej okolicy.

organizowanie uroczysioi szkolnych o charakterze kulturalnym i
patriotycznym, obr@dowai¢ szkolna (uroczyste apele, poczet flagow

udziat w wydarzeniach kulturalnych o wymiarze lokah, krajowym,
europejskim,

wspoOtpraca z rodzicami i przedstawicielaimadowiska lokalnego w
organizowaniu przedsizie¢ szkolnych (np. festyn rodzinny,
wycieczki, rajdy, zapraszanie rodzicOw nacza),

udziat w projektach lokalnych,

obchody Dnia Patrona,

przygotowywanie uczniow do konkursow i reprezentoaazkoty,
organizowanie wycieczek: historycznych, krajoznayetyz muzealnych
udziat w turniejach, konkursach,

warsztaty i lekcje o tematyce patriotycznej, ukazej wart@ci wazne
dla obywatela i cztonka spoteczmolokalnej.

),

uczer bierze aktywny
udziat w
uroczystdciach
szkolnych, zna
symbole narodowe i
wie jak st wobec
nich zachowé,

uczex czuje s¢
cztonkiem
spotecznéci lokalnej,
obywatelem Polski i
Europy,

uczeh zna tradycj
szkoty, z dum jg
reprezentuje.
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KREOWANIE BEZPIECZNEGO, ZDROWEGO | PRZYJAZNEGO SRODOWISKA SZKOLY
POPRZEZ ZAPEWNIENIE UCZNIOM BEZPIECZE NSTWA | ZAPOBIEGANIE DYSKRYMINACJI |

PRZEMOCY
ZADANIA REALIZACJA ZADA N EFEKTY
ODDZIALYWAN
WYCHOWAWCZO-

PROFILAKTYCZNYCH

1. Ksztaltowanie przyjaznego

klimatu spotecznego
szkoty.

2. Wdrazanie uczniow do
przestrzegania
obowigzujacych praw i
regulamindw.

3. Zapewnienie

bezpieczéstwa fizycznego

dbanie o porgdek organizacyjny, jaské regut organizacyjnych
(prawidtowy przeptyw informaciji, zrozumienie infoauji),
odpowiednie zaangawanie ucznidw i nauczycieli w realizagada
szkolnych i w procesy podejmowania decyzji w szkole

wigczanie rodzicow w procesy podejmowanie decyzji kokzoraz w
wazne wydarzenia i dziatania na rzecz tworzenia be&zpiej szkoty,
dbatai¢ o dobre sampoczucie uczniéw w szkole, budowanie
prawidtowych relacji réwigniczych oraz relacji poradzy uczniami i
nauczycielami,

ukierunkowanie na ogijniccia, odpowiednie motywowanie uczniow d
nauki i zdrowe wspotzawodnictwo,

zapoznawanie uczniéw i rodzicow regulaminami, dasd
bezpieczéstwa, z prawami i obowzkami ucznia, systemem oceniani
zachowania,

konsekwentne egzekwowanie od uczniow przestrzegaaisa i
szkolnych regulaminow,

odpowiednie reagowanie w sytuacjach zaggseych bezpieczestwu

a

ucznidw, tj. agresja, przemoc, cyberprzemoc, wykdunda, itp.,

* uczer czujeze szkota
jest przyjaznym dla
niego miejscem,

* potrafi nawjzat wigzi
nieformalne z
nauczycielami,

* uczei zna szkolne
regulaminy i
przestrzega zasad
bezpieczéstwa
wiasnego i innych,

* uczexczuje s¢
bezpiecznie w szkole
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I psychicznego uczniom.

4. Realizacja dziakai
programow
profilaktycznych.

podejmowanie adekwatnych dzi@gka oparciu o procedury interwencj
w sytuacjach kryzysowych, udzielanie pomocy psyabiaizno-
pedagogicznej ofiarom przemocy,

prowadzenie zaf integracyjnych,

monitorowanie adaptacji uczniow klas | i nowych miéav w szkole,
monitorowanie ogigni¢¢ edukacyjnych i frekwencji,

spotkania dla uczniow ze StgaMiejska (agresja i przemoc rowdeicza,
cyberprzemoc),

spotkania dla uczniow klas starszych i ich rodzi@Rolicp
(odpowiedzialnét prawna nieletnich),

warsztaty ,Tolerancja” prowadzone przez psycholggedagoga z
PP-P,

warsztaty prowadzone przez pedagogow z Bibliotekiggogicznej
(cyberprzemoc, wykluczanie, odrzucenie),

Dni Bezpiecznego Internetu,

edukacja uczniow w zakresie bezpiattea w Internecie i
odpowiedzialnego korzystania z medidw spotecznych,
realizacja warsztatow zapobieg@jch agresji i przemocy we
wspotpracy z fundacjami i stowarzyszeniami,

wspoOtpraca ze specjalistami.

maswiadoma¢
konsekwencji swoich
zachowa,

ucze integruje s z
rowiesnikami,
zdobywa wiedg i
umiejetnosci
niezlxdne do
nawigzywania
prawidtowych relacji
Z innymi.
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PROMOWANIE ZDROWEGO STYLU ZYCIA | ZAPOBIEGANIE UZALE ZNIENIOM

ZADANIA

REALIZACJA ZADA N

EFEKTY ODDZIALYWAN
WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNYCH

1. Dbalacs¢ o zdrowie fizyczne
i psychiczne uczniow.

2. Realizacja dziafa i
programow z zakresu
promocji zdrowia.

wdrazanie uczniow do stosowania profilaktyki zdrowotfigfzymanie
higieny ciala, racjonalne agwianie, dbaté¢ o sprawnéc i kondycg
fizyczmg i psychiczn),

zapoznawanie ucznidéw ze skutkami nieprawidtowegouirycia,
natogow, tj. choroby, uzataienia),

ksztattowanie postaw i nawykéw sprzy@ych wzmacnianiu zdrowia,
ksztattowanigrodowiska sprzyjajcego rozwojowi zdrowia, oggniccie
wiasciwego stosunku déwiata, poczucia sity, gfti dozycia i
witalnosci,

uczenie rozpoznawania czynnikow ryzyka, rozwijamaejtnosci
krytycznego mylenia i podejmowania decyzji w sytuacjach trudnych
zagraajacych prawidtowemu rozwojowi i zdrowenmyciu

(asertywné¢ — ¢wiczenia umiejtnosci odmawiania, radzenia sobie ze
stresem, rozpoznawania i wyeania wtasnych emociji),

rozwijanie umiegtnosci zyciowych wychowankow: racjonalnego
gospodarowania czasem pracy i wypoczynku, wimepo jego
planowania, samokontroli,

promowanie aktywrkei fizycznej (sportowe zagia pozalekcyjne,
eventy lekkoatletyczne, z@mja z zakresu gimnastyki korekcyjnej),

~Szklanka mleka”,

~-Owoce i warzywa w szkole” wraz z dziataniami toegszcymi,
realizacja elementow programu , Trzymaj fafm

program ,Ratujemy i uczymy ratowa

organizacja Szkolnego Tygodnia Promocji Zdrowia,
opracowywanie i upowszechnianie materiatow z zakeshikacji

* uczer dba o swoje
zdrowie fizyczne i
psychiczne, wie jak je
chroni, wie jakie
mog by¢ skutki
nieprawidtowych
zachowa
zdrowotnych,

* uczer ma utrwalone
nawyki chrongce
zdrowie izycie,
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3. Realizacja dziaa i
programow z zakresu
profilaktyki uzalenien.

zdrowotnej (gazetki, ulotki, strona internetowaezentacje, filmy)
skierowanych do nauczycieli i rodzicow,

realizacja programu profilaktyki alkoholowej ,Pregn Domowych
Detektywoéw ,Ja i Matgosia na tropie” w klasach IV,

zajcia psychoedukacyjne i profilaktyczne w ramach jiekc
wychowawczych,

udziat w kampanii ,Zachowaj Trzevy Umyst”,

realizacja programu profilaktyki antynikotynowejig) po zdrowie”
w klasach IV, udziat w konkursie plastycznym ,Papsy szkodz
zdrowiu”,

profilaktyka uzalenien od urzdzen elektronicznych i Internetu (DBI) —+

zajcia dla uczniéw, oferta informacyjna i edukacyjma dzicow,
przygotowanie oferty zeg rozwijajacych zainteresowania i uzdolnieni
jako alternatywnej pozytywnej formy dziatakwoo zaspakajacej wane
potrzeby, w szczegdldoi potrzelg podniesienia samooceny, sukcesu
przynalenosci i satysfakcjizyciowej (zagcia pozalekcyjne, imprezy,
wycieczki, zagcia sportowe i rekreacyjne),

ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnycywaniu srodkow i
substancji psychotropowyckrodkow zastpczych, nowych substancji
psychoaktywnych przez uczniéw i wychowankow, aéakorm
przeciwnych podejmowaniu innych zachawgzykownych,
doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcowakresie
rozpoznawania wczesnych objawoweyaania substanciji, realizacji
szkolnej interwenc;ji profilaktycznej w przypadkudgsmowania przez
uczniéw i wychowankow zachowayzykownych, oraz w zakresie
profilaktyki uzywania substancji uzateiajacych, norm i zaburze
zdrowia psychicznego dzieci i mtodzie(szkolenia Rady
pedagogicznej, szkolenia zegtrzne),

edukacja rodzicow w zakresie prawidtai@brozwoju i zaburze
zdrowia psychicznego dzieci i mtodzig rozpoznawania wczesnych

a,

DD

objawow wywaniasrodkdw i substancji uzateiajacych (pedagogizacj

uczeh zna zagreenia
dla swojego zdrowia i
potrafi ustrzec si
przed uzalenieniami,
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4. Dziatania z zakresu ochror
srodowiska

y

rodzicow w ramach zehfiz wychowawg, spotkania ze specjalistami,
indywidualne porady),

dziatalna¢ informacyjna dla rodzicéw i nauczycieli (profilgkia
uzaleznien, pomoc specjalistyczna dla uczniéwywajacych substancii
uzalezniajacych, konsekwencje prawne, procedury wspotpracgtgzk
Policjag w przypadku ujawnienia spgwania przez ucznia substancji).

realizacja tematéw z zakresu ekologii, ochrémdowiska na zafiach
edukacyjnych,

realizacja programow miejskich,

wspotpraca z Fundacirka,

udziat w konkursach i akcjach ekologicznych.
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ELIMINOWANIE ZACHOWA N WYNIKAJ ACYCH Z PROBLEMOW OSOBISTYCH
| NEGATYWNEGO WPLYWU SRODOWISKA

ZADANIA REALIZACJA ZADA N EFEKTY
ODDZIALYWAN
WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNYCH
1. Rozpoznawanie potrzeb rozwojowych » obserwacja uczniéw, e ucze otrzymuje
uczniow. « badanie wiedzy i umiefnosci uczniow, pomoc i wsparcie w
e rozmowy z rodzicami, pokonywaniu
« kierowanie uczniéw do pedagoga lub innych trudndici w nauce i
specjalistow, rozwigzywaniu
» badania przesiewowe prowadzone przez psychologa i problgméw
pedagoga z PP-P, osobistych.

« kierowanie na pogbione badania psychologiczno-
pedagogiczne,

» konsultacje przypadkow uczniowskich ze specjalistam
Z instytucji wspieragjcych pra¢ szkoty,

* rozpoznawanie warunkogycia ucznioéw (rodzina,
srodowisko rowignicze) — szukanie przyczyn
niepowodze, dziatania wspierage.

2. Organizacja pomocy psychologiczno-

pedagogicznej i materialnej: » kontrola wynikéw edukacyjnych i frekwenciji,

» zagcia dydaktyczno-wyrownawcze,

» zagcia korekcyjno-kompensacyjne,

» zagcia rewalidacyjne,

» konsultacje dla uczniéw i rodzicéw,

» Kkolezenska pomoc w nauce (wolontariat),
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dostosowanie wymagaedukacyjnych do niiwosci
uczniow,

pomoc materialna (gecy positek, zwolnienie z optat
pomoc rzeczowa),

pomoc w problemach osobistych uczniéw - wsparcie
wychowawcy, pedagoga, specjalisty spoza szkoty,
wspotpraca ze specjalistami z instytuciji
wspOtpracuicymi ze szkat (Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna nr 3, Poradnia Zdrgwia
Psychicznego dla dzieci i mtodzie MOPS,
pracownicy socjalni, & Rodzinny i Nieletnich,
kuratorzy gdowi, Parafialne Koto Charytatywne,
sponsorzy, inne organizacje, fundacje,
stowarzyszenia).
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MONITOROWANIE | EWALUACJA

Koordynatorem programu jest pedagog szkolny, a jegalizatorami wszyscy
nauczyciele szkoty - wychowawcy, nauczyciele e&zajedukacyjnych
I specjalkci.

Monitorowanie i ewaluacja programu wychowawczo-pagtycznego odbywa
Sie poprzez:

» state obserwacje zachofiva ucznidw w szkole i podczas wyj poza
placowly (przestrzeganie regulaminéw, stosowanie zasadredob
wychowania, itp.),

* ankiety,

e wywiady,
» dyskusje grupowe,
» analiz dokumentow szkolnych.

Monitoring programu wychowawczo - profilaktycznegoowadzony jest na
biezagco przez dyrektora szkoty, wychowawcow klasowygedagoga. Program
ma charakter otwarty, poddawany jest systematyczrnejaluaciji

I modyfikowany zgodnie z zaistniatymi potrzebamiwdtuacja programu
dokonuje st na zakaczenie kadego roku szkolnego. Bigcy monitoring
I roczna ewaluacja pozwala na otemie mocnych i stabych stron petjjch
oddziatywa wychowawczych. Raz w roku dokonuje ¢ sidiagnozy
wystepujacych wsérodowisku czynnikéw ryzyka
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Aneks nr 1 do Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

DIAGNOZA PROBLEMOW SRODOWISKA SZKOLNEGO

(luty 2018)

Dokonupc analizy probleméwrodowiska szkolnego uwzglniono:

« Wyniki badania ankietowego dla uczniow na temat bfaméw
wystepujacych w szkole,

 Wyniki badania ankietowego dla nauczycieli na tenpabblemow
wystepujacych w szkole,

 Wyniki badania ankietowego ucznidw dotycego Bezpieczestwa
ucznidéw w cyberprzestrzeni,

* Wyniki badania Klimatu spotecznego szkoty,

* Wyniki bada socjometrycznych w klasach starszych,

* Informacje z Analizy i oceny sytuacji wychowawczejl semestrze roku
szkolnego 2016/2017 i | semestrze roku szkolnegdl7/2018
przeprowadzonej przez pedagoga szkolnego,

* Informacje z monitorowania realizacji Programu wgyelawczo-
profilaktycznego w Il semestrze roku szkolnego 20067 i | semestrze
roku szkolnego 2017/2018,

* Whnioski z obserwacji uczniéw (zachowania w czaskcji, w czasie
przerw i wyg¢ poza szkag),

* Informacje pedagoga i psychologa szkolnego datgEznajczstszych
problemoéw wychowawczych w szkole,

» Analize ocen z zachowania,

» Analize¢ frekwencji uczniow na zegiach szkolnych.

CHARAKTERYSTYKA SRODOWISKA SZKOLNEGO

Przeprowadzona diagnozaodowiska szkolnego i rozpoznanigodowiska
lokalnego pozwolita na wytidienie czynnikdbw ryzyka i czynnikOw
chrongcych.

Czynniki ryzyka to indywidualne cechy i zachowania ucznidw lub

wychowankow, cechysrodowiska spotecznego i efekty ich wzajemnego
oddziatywania, ktorych wyspowanie obmia ogoélny potencjat zdrowotny
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ucznia lub wychowanka i zmniejsza jego odp@éénaa dziatanie czynnikow
ryzyka.

Najwaniejsze czynniki ryzyka zaobserwowane swdowisku szkolnym
i lokalnym to:

- brak wezi w rodzinie (rodziny rozbite, konflikty, prezemtane przez
rodzicéw zachowania dysfunkcyjne),

- niekonsekwencja lub brak dyscypliny wychowawaoejzicow,

- przemoc rowignicza, w tym cyberprzemaoc,

- odrzucenie przez grgpowiesnikow (wykluczenia),

- przejawy agresji werbalnej i niewerbalnej u udmn spowodowanie
nieumiegtnoscia kontrolowania swoich zachowa

- niski poziom umiegjtnosci radzenia sobie z problemami i emocjami,

- niepowodzenia szkolne i zyzany z tym faktem brak wiary we sity.

Czynniki chroniagce to indywidualne cechy i zachowania uczniow lub
wychowankow, cechysrodowiska spotecznego i efekty ich wzajemnego
oddziatywania, ktérych wyspowanie wzmacnia ogoélny potencjat zdrowotny
ucznia lub wychowanka i zeksza jego odporrsdé na dziatanie czynnikow
ryzyka.

Czynniki chrongce obecné&* ktérych stwierdzono w szkolgrodowisku:

- pozytywny, kameralny klimat szkoty, wzmacnigy poczucie przynakmosci,

- bezpieczna, rodzinna atmosfera (szkota zaetkmila obcych),

- indywidualne podéfpie do dziecka, ktore wspomaga wiee szkad

I nauczycielami,

- oferta zaj¢ pozalekcyjnych (alternatywne formy ¢gjzania wolnego czasu,
rozwijanie zainteresowy,

- okazje do przgcia sukcesu (bogata oferta konkurséw), zhmeosé
rozpoznawania wtasnych agnie¢,

- brak akceptacji przemocy przez szkofegzekwowanie przestrzegania
regulaminéw, natychmiastowa reakcja na zie zach@yanszybkie
rozwigzywanie konfliktow),

- dobra wspotpraca z rodzicami i licznymi instymj wspomagagymi prag
szkoty.

Po dokonaniu rozpoznania probleméwsrodowiska szkolnego, w szkole nie
stwierdzono obecnéci problemu alkoholowego ani palenia tytoniu czy
uzaleznien od srodkdéw psychoaktywnych. Nieliczni uczniowie klas Vi VII
przyznali sie, ze mieli juz pierwszy, sporadyczny kontakt z alkoholem,
tytoniem i substancjami uzal@niajacymi. Uczniowie przyznap sie do
spazywania hapojow energetyzugcych, co potwierdzag badani
nauczyciele. Dziatania wychowawczo-profilaktyczne wym obszarze skupa
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sie gtdbwnie na promowaniu zdrowego styluzycia poprzez szerzenie wiedzy
z tego zakresu i wzmacnianie u ucznidw nawykéw prozowotnych.

Jednoczénie réwniez nalezy zaopatrywaé ucznidw i rodzicéw
w wiedze na temat negatywnych skutkow kontaktu z substancjai
psychoaktywnymi i uzaleniajacymi. Nalezy pomaga& uczniom

w Kksztaltowaniu pozytywnej samooceny i obrazu wilas) osoby, db#
o komfort psychiczny podczas pobytu w szkole oraz sktattowat
kompetencje spoteczne, tj. np. zachowania asertywneadzenie sobie ze
stresem i negatywnymi emocjami.
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